
     Menüplan vom 06.01. bis 10.01.2025 
 

  

 
Montag 

Hähnchen Cordon Bleu [GG, ML, WZ / 1] Paprikasoße [GG, WZ] Reis gemischter 
Salat mit Essig-Öl Dressing [SU / 2] 
Vegane Hackbällchen [GE, SO, WZ, GE, WZ, SO] Paprikasoße [GG, WZ] Reis 
gemischter Salat mit Essig-Öl Dressing [SU / 2] 

 
Dienstag 

Erbsensuppe mit frischem Gemüse und Kartoffeln [SL] Fleischkäsewürfel [SL / 
1, 2] antonius Bauernbrot [RO, GG] Selleriepuffer [GG, SL, WZ] mit leichter 
Senfsoße [SU, SE, ML, GG] Salzkartoffeln Gurkensalat [SU / 2] 

 
Mittwoch 

Hacksteak vom Rind und Schwein [EI, GG, WZ, SL] mit heller Champignonsoße 
[GG, ML, SU, WZ] Salzkartoffeln Blattsalat mit Joghurtdressing [ML] 
Sojageschnetzeltes mit Zwiebeln und Äpfeln [SE, SL, SO, GG, WZ, ML] 
Salzkartoffeln Blattsalat mit Joghurtdressing [ML] 

 
Donnerstag 

Bio Penne Nudeln [EI, GG, SO, WZ, GG] heller Käsesoße [ML] 
Weisskrautsalat [SU, ML / 2] 

 
Freitag  

Seelachs in Knusperpanade [GG, WZ] Rahmspinat [GG, WZ, ML] 
Salzkartoffeln Vorsuppe: Gemüsebrühe mit Nudeln [EI, WZ, GG] 
Kaiserschmarrn [EI, ML, WZ, GG] Vanillesoße [GG, WZ, ML, GG] 

 
 
 


